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Kvinnor och män drabbas olika 
av arbetsskadorna. Arbets-
olycksfallen är överrepresen-
terade hos männen medan 
kvinnor i högre utsträckning 
drabbas av arbetssjukdomar (se 
diagram 2). 

Av dem som drabbats av  
arbetsskada är det 62 procent 
av kvinnorna och 33 procent 
av männen som har en arbets-
relaterad sjukdom, medan  

38 procent av kvinnorna och  
67 procent av männen har drab-
bats av en arbetsolycka. 

Att mäns arbetsskador i  
högre utsträckning orsakats av 
arbetsolyckor och kvinnors ar-
betsskador i högre utsträckning 
orsakas av arbetssjukdomar 
återkommer i nästan alla bran-
scher. Undantaget är sågverks-
industrin där även kvinnors 
arbetsskador i högre utsträck-

ning orsakats av arbetsolyckor 
än arbetssjukdomar. 

Att kvinnor i högre  
utsträckning drabbas av  
arbetssjukdomar och män av 
arbetsolycksfall beror sanno-
likt på skillnader i arbetsupp-
gifter. Män är i högre grad 
maskinförare medan kvin-
nor i större utsträckning har  
mer repetitiva och monotona  
arbeten. 

Diagram 2: Arbetsolycksfall eller arbetssjukdom (kön)
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Visste du att:

Regeringen har avvecklat 
Arbetslivsinstitutet samt 
kraftigt sänkt anslagen till 
Arbetsmiljöverket. Detta har 

bland annat inneburit att 
Sverige idag har 0,65 arbets-
miljöinspektörer per 10 000 
anställda, vilket kan jämfö-
ras med Norge som har 1,85 
arbetsmiljöinspektörer per 

10 000 anställda och Dan-
mark som har 1,78. Sverige 
ligger dessutom klart under 
ILO:s rekommendation på 
minst 1,0 arbetsmiljöinspek-
törer per 10 000 anställda.
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Diagram 6.1: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada (skogsbruk)
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Förpackningsindustri
Inom förpackningsindustrin 
skulle främst bättre teknisk 
utrustning ha kunnat för-
hindra arbetsskada (se dia-
gram 6.5). Mindre påfrestande  
arbetsställningar samt mindre 
arbetsbelastning och stress är 
andra faktorer som skulle ha 
kunnat förhindra arbetsskada.   

Tidningstryck
Inom tidningstryck skulle 
främst mindre arbetsbelast-
ning och stress samt bättre 

teknisk utrustning ha kunnat 
förhindra att de drabbades av 
arbetsskada (se diagram 6.6). 
Tidningstryck skiljer sig dess-
utom från de övriga branscher-
na då bättre arbetsledning, mer 
inflytande och bättre arbetstider 
i större utsträckning skulle ha 
kunnat förhindra arbetsskada. 

De förslag till förbättringar som 
medlemmarna ger i de olika 
branscherna, till exempel mind-
re arbetsbelastning och stress, 
mer varierande arbetsuppgifter 
och bättre arbetsledning, visar 
att det i många fall handlar om 
brister i arbetsorganisationen. 
Att mindre arbetsbelastning 
och stress kommer upp som 
ett förslag till förbättring i alla 
branscher visar också att man  
är underbemannade på många 
företag.

”Det fungerar helt 
enkelt inte längre med 
principen ’en gubbe för 
lite’ i produktionen”

Diagram 6.2: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada (trä-/stoppmöbelindustri)
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Diagram 6.3: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada (sågverksindustri)

Diagram 6.4: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada/sjukdom (civiltryck)
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Diagram 6.5: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada (förpackningsindustri)
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Diagram 6.6: Förbättringar av arbetsmiljön som de tillfrågade anser skulle ha 
förhindrat att de drabbades av arbetsskada (tidningstryck)
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GS medlemmar arbetar i branscher som har hög 
olycksstatistik och alltför många drabbas av arbets-
olyckor och arbetssjukdomar. 

Denna rapport ger en bild av arbetsskadorna, vilka 
arbetsskador medlemmarna har drabbats av och 
de främsta orsakerna till arbetsskadorna. 

Rapporten visar bland annat att:

– mer än var tredje medlem har drabbats av en 
arbetsskada.

– 35 procent av medlemmarna har inte anmält sin 
arbetsskada.

– mer än 60 procent av medlemmarna har någon 
gång under året gått till arbetet trots att de med 
tanke på sitt hälsotillstånd borde ha stannat hemma.

– endast 55 procent av medlemmarna tror sig 
kunna arbeta i sitt yrke fram till den ordinarie 
pensionsåldern.

Rapporten bygger på en enkät som sändes ut till 
3 001 medlemmar mellan 45–59 år.


